	Памятка
для отъезжающих
в детский оздоровительный палаточный лагерь «Спортландия»
1.Путевка действительна при наличии:
- Медицинской справки (форма 079/у), 
- сертификат прививок (копия)
- Копия страхового полиса
2.Иметь при себе:
- головной убор от дождя и солнца
- теплая одежда: куртка, свитер или кофта, теплые носки
-спортивный костюм, кроссовки, тапочки(пакеты)
-нижнее сменное белье, носки (несколько комплектов)
- пижама теплая, носовые платки
- шорты, футболки, нарядную одежду для праздников и дискотек
- сменная обувь, обувь для сырой погоды, пакеты под обувь
- предметы личной гигиены (зуб. щетку, зуб. пасту, мыло в мыльнице, полотенце для ног, полотенце для лица, банное полотенце, расческа, средства для купания)
- средство от комаров, после укусов.
3.Перед отъездом ребенок должен быть тщательно вымыт и одет во все чистое: у мальчиков короткая стрижка.
4.НЕ рекомендуется давать ребенку с собой
- дорогую аппаратуру
- ювелирные изделия
- денежные средства
5. НЕЛЬЗЯ привозить в лагерь:
-газированные напитки с красителем, фрукты, не мытые в большом количестве, скоропортящееся продукты, мясные рыбные, молочные продукты, торты пирожные.

Справки по телефону: 8 924 823 09 69 Волошина Юлия Вадимовна
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