
 

 План – сетка на 14 дней 

1 день 2 день 3 день 4 день 5 день 

День 

знакомства 

«Добро 

пожаловать в 

лагерь 

«Спортландия

» 

Заезд, 

расселение 

детей, 

операция 

«Уют», 

получение 

белья, внутри 

отрядный час( 

объяснение 

правил лагеря, 

правил 

техники 

безопасности),  

экскурсия по 

лагерю, игры 

знакомств,  

Игра-квест 

«Разведай, 

выясни, 

сообщи» 

«Дискотека 

друзей»  

День  

«Богатырская 

наша сила» 

Обсуждение 

плана работы, 

подготовка к 

открытию, 

выбор 

названия, 

девиза, 

кричалок, 

песни, речевки 

отряда, 

создание 

уголка, 

распределение 

обязанностей. 

Подготовка к 

открытию. 

Знакомство с 

темой и 

легендой 

лагеря. 

День открытия 

лагеря. 

«Мы Славяне» 

  Открытие 

лагеря 

(торжественная 

линейка, 

представление 

отрядов, 

отрядного 

уголка), игры на 

сплочение 

отряда, на 

выявление 

лидера, 

оформление 

комнат. 

Представление 

своего вида 

спорта. Доказать, 

что спортсмен 

это профессия. 

Квест «Кто если 

не мы» 

Вечерняя 

программа «Не 

перевелись 

богатыри на 

земле русской» 

 

 

День 

Святогора 

Знакомство с 

профессией 

эколог. 

Образовательн

ый блок. 

Экологическая 

игра-акция 

«Борьба с 

Горыней, 

Дубыней и 

Усыней». 

 

Вечерняя 

программа 

«Тайны 

Мирового 

Дуба» 

День Ильи 

Муромеца 

Образовательный 

блок. 

В гостях  

«Межрайонный 

отдел 

вневедомственно

й охраны».  

Выставка 

специализирован

ной техники  

Конкурс 

рисунков «ПДД » 

Выпуск рекламы 

«Водитель, я иду 

через дорогу!» 

Дневной блок 

Квест «КАМЕНЬ 

ТРЁХ ДОРОГ» 

Вечерняя 

программа 

«Богатырский 

турнир» 



6 день 7 день 8 день 9 день 10 день 

День Вольги 

Святославович

а 

День театра и 

кино. 

Образовательн

ый блок. 

Дневной блок. 

«Невероятные 

приключения 

Шурика» 

Пригласить в 

гости театр 

п.Мишелевка. 

Вечер - 

портрет 

«Гений 

комедии» 

День Садко 

Образовательн

ый блок 

 

Дневной блок 

«В подводном 

царстве 

морского 

царя» 

Вечерний блок 

«Морской 

бой» 

День Александра 

Пересвета 

В гостях 

«Пожарная 

часть»,  

«Центр военно-

патриотического 

воспитания и 

подготовки» 

(Сманцер 

Владимир 

Геннадьевич) 

Профилактическ

ая беседа по 

пожарной 

безопасности. 

Показ 

специализирован

ной техники 

Вечерняя 

программа 

«Славный сын 

земли сибирской: 

А.П. 

Белобородов» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День Алеши 

Поповича 

Образовательн

ый блок. 

Дневной блок. 

«Богатырские 

рекорды» 

Вечерняя блок 

Дискотека 

«Стартин» 

День Добрыни 

Никитича 

Образовательный 

блок. 

Дневной блок 

МБК РДК рп. 

Белореченский 

Встреча со 

специалистами 

средств массовой 

информации и 

телевидения. 

Вечерний блок 

«Умники и 

умницы» 

 

 



11 день 12 день 13 день 14 день 

День Никиты 

Кожемяки 

Образовательн

ый блок 

День зачетов 

Дневной блок 

Финалы 

спортивных 

игр. ГТО 

Вечерний блок 

«Выборы 

Василисы 

Прекрасной» 

День 

самоуправлен

ия 

Заранее 

провести 

выборы.  

Дневной блок 

«Город 

Мастеров» 

Вечерний блок 

Дискотека 

Закрытие 

Торжественная 

линейка, 

подведение 

итогов. 

Награждение. 

Вечерний блок 

«Аукцион» 

Отъезд детей 

Подготовка к 

отъезду, сдача 

белья, комнат, 

обмен 

адресами, 

работа 

«почтовой 

службы» 

 

 

 Для определения результативности программы используется система 

универсальных методов и способов отслеживания результатов: наблюдение, устный опрос, 

анкетирование, анализ, экран настроения, написание отзывов.      

Содержание и формы реализации программы 

 Содержание программы реализуется через следующие направления: 

- профориентационное; 

- спортивно – оздоровительное;  

- содержательно – досуговое.  

 Профориентационное: мероприятия, организованные с работниками  ВДПО,  скорой 

медицинской помощи, учреждений культуры, журналистами, выдающимися 

спортсменами, пожарными, сотрудниками Центра военно-патриотического воспитания. 

 Информационно-ознакомительное: введение в тематику лагеря, информация о 

литературных и реальных героях; изучение дополнительных специальностей в 

соответствии с легендой лагеря, встречи с профессионалами своего дела; конкурсные 

программы.  

 Спортивно-оздоровительное: организация тренировочного процесса, закаливания, 

развития навыков гигиены, организации полноценного рационального питания, 

приобщения их к здоровому образу жизни; профилактические беседы, вовлечение детей в 

активную спортивно-оздоровительную деятельность. 



 Содержательно - досуговое: организация массовых мероприятий (праздники, игры, 

конкурсы, шоу – программы), пресс-центра. 

 В лагере установлены меры поощрения: 

-вручение дипломов, отличительных знаков, орденов, почетных грамот; 

-награждение по номинациям в виде значков; 

-награждение «сладкими призами»; 

-вручение подарков всем воспитанникам лагеря на закрытии лагерной смены. 

 

 Для создания положительного эмоционального настроя, ощущения праздника, 

поднятия настроения, территория лагеря  украшается флажками, баннерами, флагами,  

оборудуется  сцена, место для проведения дискотек.  Каждому ребенку  выдается футболка  

(у каждого отряда  свой цвет). 

 

Социальные партнёры 

ДОПЛ «Спортландия -вместе мы сила»: 

1. Комитет по образованию Усольского района. 

2. Администрация Усольского района 

3. МБОУ СОШ Усольского района 

4. СХПК «Усольский свинокомплекс» 

5. СХПАО «Белореченское» 

6. ДОСААФ 

7. Усольское районное отделения  «ВДПО» 

8. ФГКУ 17 ОФПС ГУ МЧС России по Иркутской области 

9. Отдела надзорной деятельности по г. Усолье - Сибирское и Усольскому району 

10.  ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по Иркутской области» 

11. Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Иркутской области в 

г.Усолье-Сибирское и Усольском районе 

12.  Центр  военно-патриотического воспитания и подготовки граждан Российской 

Федерации к военной службе в г.Усолье-Сибирское и Усольском районе 

13. МБУК РДК рп. Белореченский 

14. Районный центр театрального творчества рп. Мишелевка 


