
Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта 

«Легкая атлетика» 

п/п Наименование 

специального оборудования для 

реализации программ    

Технические, качественные, функциональные 

характеристики (потребительские свойства) 

Коли

честв

о  

1 2 3 4 

1 Спортивный зал 531,5 кв.м 1 шт. 

2 Рама для приседа 

 

 

 

 

Габариты (ДхШхВ) 90х160х200см; 

Максимальный вес нагрузки –250 кг. 

Конструкция из сверхпрочной стали, 

мультипозиционные опоры для фиксации штанги. 

С помощью стойки можно выполнять 

упражнения: присед со штангой, подъем на носки 

со штангой, выпад со штангой, жим лежа (при 

использовании скамьи), подтягивание, жим 

штанги сидя. 

1 шт. 

3 Скамейка гимнастическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастическая скамейка из цельного массива 

натурального дерева (СОСНА). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

шт. 



4 Скамья горизонтальная 

 

 

 

 

Размеры в рабочем состоянии (Д х Ш х В) 

100х50х40 см. 

Длина; 111 см 

Ширина: 50 см.  

Спинки: 25 см. 

Высота: 40 см. 

1 шт. 

5 Скамья атлетическая со сменой 

наклона  

 

 

Размеры в рабочем состоянии (Д х Ш х В) 

180х120х90-120 см. 

Вес: 75 кг 

Технические характеристики 

Нагрузка; 120 кг 

Универсальная скамья, предназначена для 

тренировок со штангой и отягощениями в 

условиях комнаты (квартиры и т.п.). Скамья 

многофункциональная, предназначена для 

тренировок на все группы мышц. В состав входит 

скамейка для жима штанги во всем диапазоне 

углов, приспособления для мышц груди, бицепса 

и ног. Стойки для жима штанги регулируемые по 

высоте, имеющие замки против сваливания грифа 

и дополнительные страховочные крюки. 

Скамейка складная. 

  

1 шт. 

6 Горизонтальная скамья для жима 

лежа  

 

 

 

Размеры в рабочем состоянии (Д х Ш х В) 

120х120х120см. 

Вес: 110 кг 

Ширина: 20 см. 

Рама: 70х50х3мм. 

Материал: сталь 

В стандартную комплектацию входят: 

Каркас из стоек и балок 

Горизонтальная скамья 

Комплект J-крюков "Стандарт" с пластиковыми 

накладками 

Страховочная система "Стропа" - она не портит 

накатку на грифе и обеспечивает безопасность 

 

1 шт. 



7 Пресс - турник – брусья  

 

 

Профиль рамной конструкции круглый 76 х 3 

мм 

Габариты: 

Длина: 117 см 

Ширина: 119 см 

Высота: 240 см. 

Цельносварная стальная рама повышенной 

прочности обеспечивающая максимально 

длительную эксплуатацию при интенсивных 

нагрузках. 

Наполнение опорной спинки и подлокотников 

пенополиуретаном вторичного вспенивания и 

обтянуты эластичной износостойкой кожей из 

ПВХ. 

Рукоятки, имеющие  плотное обрезинивание. 

На платформе для ног нанесено крупное 

противоскользящее рифление. 

1 шт. 

8 Кроссовер на свободных весах с 

турников  

 

 
 

 

Габариты 

Длина: 340 см. 

Ширина: 90см. 

Высота:250. 

Тех. Особенности: 

Основная конструкция  из стали повышенной 

прочности. 

Движимые и направляющие части из 

углеродистой стали и обработаны методом 

химической гальванизации.  

Нагрузка формируется тренировочными дисками 

для штанги 51 мм.  

1 шт. 

9 Барьеры 

 

 
 

 
 

Свободоносящий барьер. Состоит из стальной 

нижней конструкции и планки из прочного 

дерева.  

9 шт. 

 



10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скакалки 

 

 

Предмет для спортивных занятий, состоящий из 

кожаного или синтетического шнура и ручек.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

шт. 

 



Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта 

«Настольный теннис» 

п/п Наименование 

специального оборудования для 

реализации программ    

Технические, качественные, функциональные 

характеристики (потребительские свойства) 

Коли

честв

о  

1 2 3 4 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теннисный зал 

 

 
 

 

45,4 кв. м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стол для настольного тенниса 

 

 
 

 

Игровое поле вариант 1: специальное ЛДСП 

14мм; с меламиновым покрытием Игровое поле 

вариант 2: ЛМДФ 14 Сетка: встроенная. 

Кант: кромка ПВХ 0,40 мм. Металлический кант 

35 мм. с полимерным покрытием. 

Рама: 20 мм. с полимерным покрытием. 

Самоблокирующийся механизм складывания. 

Транспортировочная система: двойные 

транспортировочные обрезиненные ролики 

диаметром 120 мм. одна сторона маневровая. 

Размер (международный стандарт): длина 274 см, 

ширина 152,5 см; высота 76 см. 

Размер в сложенном виде: длина 152,5 см, ширина 

67 см, высота 189 см. 

3 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скамейка гимнастическая 

 

 
 

 

Гимнастическая скамейка из цельного массива 

натурального дерева (СОСНА). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теннисные ракетки 

 

 
 

 

Основание: 5-слойное 

Накладка: 1,5 мм, шипами во внутрь 

Скорость: 7 

Вращение: 8 

Контроль: 7 

10 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Скакалки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет для спортивных занятий, состоящий из 

кожаного или синтетического шнура и ручек.  

10 

шт. 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теннисные шарики 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч для настольного тенниса.  Диаметр 

окружности: 40 мм. Мяч цельный без шва. 

3 звезды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта 

«Баскетбол» 

п/п Наименование 

специального оборудования для 

реализации программ    

Технические, качественные, функциональные 

характеристики (потребительские свойства) 

Коли

честв

о  

1 2 3 4 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

531,5 кв.м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 шт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баскетбольный щит 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал щита: закаленное стекло 

Сетка: всепогодная, нейлоновая 

Размер щита: 136 см х 80 см  

Толщина стекла: 0.8 см 

Регулировка высоты: 245 см, (по кольцу) 

Диаметр кольца: 45 см 

Размер основания: 136 см х 86 см х 20 см 

Ударопрочный щит из закаленного стекла. 

Стойка с защитным покрытием. 

Бесступенчатая регулировка высоты с помощью 

рукоятки. 

Колесики для перемещения. 

Кольцо с быстрым освобождением сетки. 

Платформа усиленной конструкции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 шт.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мобильная баскетбольная стойка  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стойка -передвижная, складная, вылет 325 см, 

щит- полиакрилат, протекторы, кольцо 

амортизирующее, сетка мастерская. 

Стойка б/б передвижная (ферма баскетбольная 

выкатная). 

В конструкции стойки: 

баскетбольный щит соревновательный из 

небьющегося акрила 

кольцо баскетбольное профессиональное 

амортизированное с "запорной" системой 

б/б кольцо комплектуется б/б сеткой 

2 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://asport.su/shhity-i-kolca-basketbolnye.shtml
https://asport.su/shhity-i-kolca-basketbolnye.shtml#kolco


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

стойка имеет встроенный противовес 

съемные протекторы стойки и б/б щита 

размеры б/б щита –105х180 см 

Пружинный механизм складывания. 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баскетбольные мячи  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал покрышки: Синтетическая кожа 

(полиуретан) 

Поверхность: с тиснением  (равномерно 

распределенные плоские пупырышки и плоские 

каналы). 

Количество панелей: 12 панелей, 

Тип соединения панелей: клееный, 

Материал камеры: бутиловая камера, 

армированная нейлоновой нитью. 

Размер: № 7  

Длина окружности:750мм. 

Вес: 650грамм 

 

 

10 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Скакалки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет для спортивных занятий, состоящий из 

кожаного или синтетического шнура и ручек.  

10 

шт. 

Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта 



«Бокс» 

п/п Наименование 

специального оборудования для 

реализации программ    

Технические, качественные, функциональные 

характеристики (потребительские свойства) 

Коли

честв

о  

1 2 3 4 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зал бокса и борьбы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

115,2 кв. м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скамейка гимнастическая 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастическая скамейка из цельного массива 

натурального дерева (СОСНА). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Будоматы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Напольное покрытие, размером 1 х 1 м. Маты 

соединяются между собой специальным зацепом - 

"ласточкин хвост".  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100 

кв.м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ринг 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ринг напольный. 

Размер: 5,8×5,35м. Размер боевой зоны 4,7×4,3м. 

Канаты ринга сделаны из экокожи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Манекены 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Водоналивной боксерский манекен герман груша 

для бокса для отработки ударов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мешки боксерские 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кожа. Наполнение: трикотажный лоскут, 

нейлоновая нить.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Боксерские перчатки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 цвета. Перчатки сделаны из качественной 

искусственной кожи. Прекрасно сидят на руке и 

надежно фиксируют руку застежкой на липучке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

пар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8  Боксерские шлемы  Тренировочный закрытый шлем выполнен из  

https://www.sportvagon.ru/shop/1548/?param_120=%CF%EE%F1%F2%E0%E2%EB%FF%E5%F2%F1%FF+%F1+%F4%E8%F0%EC%E5%ED%ED%FB%EC+%ED%E0%EF%EE%EB%ED%E8%F2%E5%EB%E5%EC&advanced=1&search_in_subcategory=1&link_option=1
https://www.sportvagon.ru/shop/1548/?param_120=%CF%EE%F1%F2%E0%E2%EB%FF%E5%F2%F1%FF+%F1+%F4%E8%F0%EC%E5%ED%ED%FB%EC+%ED%E0%EF%EE%EB%ED%E8%F2%E5%EB%E5%EC&advanced=1&search_in_subcategory=1&link_option=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

литого пенного вкладыша, с защитой скул и 

подбородка, а так же дополнительно усиленной 

зоной ушных раковин, что обеспечивает 

максимальную защиту в спарринге. Внешняя 

часть выполнена из искусственной кожи, что 

делает шлем прочным и долговечным. 

Фиксируется с помощью липучек на затылке.  

 

 

 

 

10 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Скакалки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предмет для спортивных занятий, состоящий из 

кожаного или синтетического шнура и ручек.  

10 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Теннисные мячи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч теннисный выполнен из специального сукна. 

Качественные материалы и высокое качество 

швов. Одобрен ITF. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная предпрофессиональная программа в области физической культуры и спорта 



«Волейбол» 

п/п Наименование 

специального оборудования для 

реализации программ    

Технические, качественные, функциональные 

характеристики (потребительские свойства) 

Коли

честв

о  

1 2 3 4 

1 Спортивный зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

531,5 кв.м 1 шт. 

2 Мячи волейбольные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч Размер: №5 

Окружность: 600 мм 

Вес: 260грамм 

Давление: 0,320 кг/см² 

Материал покрышки Синтетическая кожа 

(микрофибра). 

Поверхность с небольшими углублениями 

(диаметр 2мм, глубина   0,2мм) 

Тип соединения панелей: Клееный 

10 

шт. 

3 Сетка волейбольная с тросом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Размер: 1,00м х 9,50 м 

Толщина нити: 4 мм шнуровая 

Ячейка: 100 мм 

Материал: шнуровой полипропилен 

Усиленная стропа верх: 70 мм 

Усиленная стропа бок: 50мм 

Усиленная стропа низ: 50 мм 

Подвязки: 6 шт 

Кевларовый трос: 12м 

Карманы для антенн: есть 

Боковые вставки: есть 

2 шт. 



4 Скакалки 

 

 

 

 

 

 

Предмет для спортивных занятий, состоящий из 

кожаного или синтетического шнура и ручек.  

10 

шт. 

5 Теннисные мячи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч теннисный выполнен из специального сукна. 

Качественные материалы и высокое качество 

швов. Одобрен ITF. 

 

9 шт. 

6 Скамейки гимнастические 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гимнастическая скамейка из цельного массива 

натурального дерева (СОСНА). 

 

2 шт. 

7 Мячи баскетбольные  

 

 

 

 

 

 

Материал покрышки: Синтетическая кожа 

(полиуретан) 

Поверхность: с тиснением  (равномерно 

распределенные плоские пупырышки и плоские 

каналы). 

Количество панелей: 12 панелей, 

Тип соединения панелей: клееный, 

Материал камеры: бутиловая камера, 

армированная нейлоновой нитью. 

Размер: № 7  

Длина окружности:750мм. 

Вес: 650грамм 

10 

шт. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 Мячи футбольные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Материал покрышки: сверхпрочный матовый 

полиуретан 

Материал камеры: бесшовная латексная камера  

Ниппель: бутиловый с двойной фиксацией 

Конструкция: 32 панели; 3 подкладочных слоя (из 

хлопка и полиэстера) 

Тип соединения панелей: сшит вручную 

Вес: 400 грамм  

Размер: №4  

Длина окружности: 550 мм. 

Отскок;  50см 

10 

шт. 

9 Тренажер для отработки удара в 

волейболе с автоматической 

подачей мячей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Регулируемая высота подачи мячей. Окраска 

порошковая.  

Размер основания (ДхШ): 1300х900  

Высота до наивысшей точки: 3300-4700 (корзина 

для загрузки мячей) 

Высота до мяча: 2000-3350 

Общие габариты (ДхШхВ): 2700х960х3300-4700  

 

1 шт. 

 

10 Стойки волейбольные 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стойка волейбольная универсальная со 

стаканами. 

Высота механизма натяжения регулируемая. 

Стойка регулируемая по высоте   1070 мм ,2430 

мм.  

Высота стойки от пола: 2550 мм, материал: 

стальная труба 89 мм, толщина стенки 3,5 мм.  

Комплектуются стаканами для монтажа стоек.  

Высота стакана: 500 мм, диаметр стакана: 102 мм, 

крышка для стакана в комплекте.  

Механизм натяжения троса и сетки на активной 

стойке.  Механизм натяжения – внешний 

храповик 

Масса одной стойки  30 кг.  

Комплектация:  

Стойки волейбольные - 2 шт.  

Стаканы для монтажа стоек - 4 шт. 

Крышки для стаканов - 4 шт.  

Механизм натяжения сетки - 1 шт 

Механизм изменения высоты сетки - 2 шт. 

1 

пара 

 

 

 


